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Verfügung 

Basisstufe: Anordnung epidemiologischer Massnahmen: Quarantäne für die Klasse 

Sehr geehrte Eltern, sehr geehrte Erziehungsberechtigte, sehr geehrte Lehrpersonen 

Liebe Schülerinnen und Schüler, 

 

In der oben genannten Klasse Ihres Kindes gibt es mindestens 4 Personen (Schülerinnen und 

Schüler und/oder Lehrpersonen), welche positiv auf COVID-19 getestet wurden. Bei den übrigen 

Schülerinnen und Schülern sowie Lehrpersonen dieser Klasse kann nicht ausgeschlossen werden, 

dass sie sich mit COVID-19 angesteckt haben. 

 

Alle Schülerinnen und Schüler sowie Lehrpersonen dieser Klasse gelten daher als krankheits- und 

/oder ansteckungsverdächtig, weil sie sich über mehrere Stunden in einem geschlossenen Raum 

oder über Begegnungen in Gängen und in anderen Räumlichkeiten mit mindestens vier positiv auf 

COVID-19 getesteten Personen befanden. Es muss von einer möglichen Ansteckung ausgegangen 

werden. Um eine weitere Ausbreitung des Coronavirus zu vermeiden und gestützt auf die vorste-

hende Begründung wird in Anwendung von Artikel 35 EpG eine Klassenquarantäne für Schülerinnen 

und Schüler der ganzen Klasse sowie der dazugehörigen Lehrpersonen angeordnet.  

  
Die Quarantäneanordnung erhalten Sie direkt vom Contact Tracing. Den zugestellten Dokumenten 

entnehmen Sie weitere wichtige Informationen. Bitte haben Sie ein wenig Geduld, da es beim Ver-

sand der Anordnungen zu Verzögerungen kommen kann.  

 

Die Quarantäne der Basisstufe gilt ab sofort und wird berechnet ab dem letzten Kontakt zu 

einer positiv getesteten Person in der Klasse am 13.01.2022. 

 

Personen, die in den letzten 120 Tagen geimpft (Grundimmunisierung oder Auffrischimpfung) oder 

genesen sind, sind von der Quarantänepflicht befreit.  

 

Folgendes Verhalten gilt es während der Quarantäne zu beachten: 

 

1. Während der Quarantäne muss Ihr Kind / müssen Sie als Schüler/in strikt zu Hause 

bleiben, darf / dürfen also keine Veranstaltungen und Orte ausser Haus besuchen (Schule, 
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Sport, Musikunterricht, Spielplatz etc.). Sie und Ihre Familie dürfen auch keine Personen 

bei sich empfangen.  

Möglich sind kurze Frischluftepisoden für unter Quarantäne stehende Kinder < 12 Jahren 

ohne Kontakt zu Personen ausserhalb der Familie.  

Für jüngere Kinder: Am besten ist es, wenn ein Elternteil sich mit dem Kind in Quarantäne 

begibt. Die anderen Familienmitglieder dürfen weiterhin in die Schule und zur Arbeit gehen 

unter Einhaltung der Schutzmassnahmen (Abstand, Handhygiene, Masken).  

 

2. Studieren Sie mit Ihrem Kind sorgfältig die Vorgaben des BAG zur Selbst-Quarantäne und 

verhalten Sie sich entsprechend: 

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/ak-

tuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/isolation-und-quarantaene.html 

Andere Sprachen unter: 

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/ak-

tuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/downloads-in-verschiedenen-sprachen/informatio-

nen-in-sprachen-der-migrationsbevoelkerung.html#418412468 

 

3. Schauen Sie mit Ihrem Kind das Video des BAG zur Selbstisolation an:  

https://www.youtube.com/watch?v=v-8oKw8sEo0&feature=emb_logo  

 

4. Unter keinen Umständen ist es Ihrem Kind / Ihnen gestattet, Menschenversammlungen zu 

besuchen. Ihr Kind soll / Sie sollen auch keine öffentlichen Verkehrsmittel benutzen.  

 

5. Überwachen Sie den Gesundheitszustand Ihres Kindes täglich und melden Sie sich telefo-

nisch bei Ihrem Arzt / Ihrer Ärztin, wenn bei Ihrem Kind / Ihnen Symptome auftreten (z.B. 

Halsschmerzen, Husten, Kurzatmigkeit, Brustschmerzen, Fieber, plötzlicher Verlust des 

Geruchs- und/oder Geschmackssinns, Kopfschmerzen, Unwohlsein, Muskelschmerzen, 

Magen-Darm-Symptome, Hautausschläge). Diese könnten Anzeichen einer Infektion mit 

SARS-CoV-2 sein.  

 

6. In Notfällen wählen Sie die 144.  

 

Wir danken Ihnen für Ihre Mitarbeit und Ihr Verständnis. 

 

Freundliche Grüsse  

 

COVID-19 Contact Tracing Bern 
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