
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MÄRZ 2024 
 

 Montag 
11.3. 

Dienstag 
12.3. 

Donnerstag 
14.3. 

Menü Gemüsesticks 
*** 

Pouletgeschnetzeltes 
mit Curry und Pilaw 

Reis 

Skitag Gurkensalat 
*** 

Panierte Schnitzel 
mit Ofenkartoffeln 

und Rüebli 
Vegan od. 
Vegi 

Gemüsecurry mit 
Pilaw Reis 

 
 

Gemüseschnitzel 
mit Ofenkartoffeln 

und Rüebli 
Dessert Windbeutel  Zitronencake 

 

 Montag 
18.3. 

Dienstag 
19.3. 

Donnerstag 
21.3. 

Menü Blattsalat 
*** 

Piccata mit Spaghetti 
und Tomatensauce 

Rüeblisalat 
*** 

Spätzlipfanne 

Tomatensalat 
*** 

Rindsgeschnetzeltes 
mit Kartoffelstock und 

Broccoli 
Vegan od. 
Vegi 

Gemüsepiccata mit 
Spaghetti und 
Tomatensauce 

Gemüsespätzli Gemüseragout mit 
Kartoffelstock und 

Broccoli 
Dessert Beerenmousse Schoggi-Muffins Rüeblikuchen 

 

 

Menüplan Mittagstisch 
Lauterbrunnen 


